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	               Zespół Placówek Oświatowych Nr 1
             w Międzyrzecu Podlaskim



INFORMACJA DLA RODZICÓW I KANDYDATA DO IV KLASY SPORTOWEJ
W ZESPOLE PLACÓWEK OŚWIATOWYCH NR 1 W MIĘDZYRZECU PODLASKIM
I. INFORMACJE OGÓLNE: 
1. W roku szkolnym 2026/2027 na poziomie klas IV utworzona zostanie klasa sportowa realizująca, oprócz 4-ch godzin podstawy programowej z wychowania fizycznego, 6-cio godzinne ukierunkowane szkolenie sportowe.
2. Wszystkie przedmioty poza wychowaniem fizycznym realizowane są zgodnie z ramowym przydziałem godzin ustalonym dla klas ogólnych.
3. Do oddziałów sportowych przyjmowani są kandydaci, którzy:
· posiadają bardzo dobry stan zdrowia, potwierdzony orzeczeniem lekarskim wydanym przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, lub lekarza sportowego, które należy przedstawić w szkole przed przystąpieniem kandydata do próby sprawności fizycznej,
· wykazują się dobrymi wynikami w nauce,
· posiadają pisemną zgodę rodziców na uczęszczanie do oddziału sportowego,
· uzyskali pozytywne wyniki próby sprawności fizycznej. Próby sprawnościowe przeprowadzone będą za pomocą Międzynarodowego Testu Sprawności Fizycznej (MTSF), 
· w przypadku większej liczby kandydatów spełniających ww. warunki, niż liczba wolnych miejsc, na pierwszym etapie postępowania rekrutacyjnego brane są pod uwagę wyniki próby sprawności fizycznej, 
· w przypadku uzyskania przez kandydatów równorzędnych wyników.
II. SZKOŁA ZAPEWNIA: 
1. 10 godzin wychowania fizycznego w tygodniu; 
2. Wyspecjalizowaną kadrę trenerską; 
3. Warunki umożliwiające łączenie zajęć sportowych z innymi zajęciami dydaktycznymi; 
4. Pomoc dydaktyczną w przezwyciężaniu trudności w nauce
5. Odpowiednią bazę treningową;
6. Opiekę psychologiczno - pedagogiczną.
 III. RODZIC ZOBOWIĄZUJE SIĘ DO: 
1. Dostarczenia odpowiedniej dokumentacji lekarskiej; 
2. Kontrolowania postępów dziecka w nauce i sporcie.
 IV. OBOWIĄZKI UCZNIA KLASY SPORTOWEJ: 
1. Prezentować postawę godną sportowca zarówno w szkole jak i poza nią.
2. Obowiązkowo, systematycznie i aktywnie uczestniczyć w zajęciach sportowych, lekcjach wychowania fizycznego i posiadać strój sportowy odpowiedni do miejsca zajęć. 
3. Osiągać, co najmniej zadowalające wyniki w nauce.
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