Regulamin Konkursu

»Miedzyrzecki Turniej Przyrodniczy”

V1 edycja — rok szkolny 2023/2024
Konkurs dla uczniéw klas VII i VIII szkét podstawowych

Z terenu miasta Miedzyrzec Podlaski

I. Cele konkursu:

v

v

Wdrozenie uczniow do nabywania kompetencji kluczowych taczacych wiedze,
umieje¢tnosci i postawy.

Wspieranie osobistego rozwoju ucznia w zakresie pozyskiwania informacii,
krytycznego ich przetwarzania i umiejetnosci uczenia si¢.

Rozwijanie umiej¢tnosci stosowania nowoczesnych technologii informacyjno —
komunikacyjnych wsrod uczniéw i nauczycieli.

Rozwijanie uzdolnieh 1 zainteresowan ucznidow przedmiotami przyrodniczymi
biologia, chemia, fizyka i geografia, popularyzacja tych przedmiotow.

Ksztattowanie umiejetno$ci samodzielnego zdobywania i poglebiania wiedzy o
swiecie w ujeciu  interdyscyplinarnym, logiczne i krytyczne rozumowanie, lepsze
rozumienie procesow i zjawisk zachodzacych w otoczeniu czlowieka.

Stwarzanie uczniom mozliwosci  wspdlzawodnictwa, samodzielno$ci w
rozwigzywaniu probleméw tematycznych oraz umiej¢tnosci pozyskiwania i
wykorzystywania informacji z r6znych Zrodet.

Promowanie osiggni¢¢ ucznidow i ich nauczycieli.

Wspotpraca nauczycieli roznych przedmiotow nad podniesieniem efektow nauczania i
uczenia sig.

Poszukiwanie utalentowanej mtodziezy i nagradzanie ich osiggniec.

Honorowy Patronat objat Burmistrz Miasta Migdzyrzec Podlaski

I1. Organizatorzy i przebieqg Konkursu:

1.

Organizatorem Konkursu ,Miedzyrzecki Turniej Przyrodniczy” s3a nauczyciele
przedmiotéw przyrodniczych ZPO Nr 1 w Migdzyrzecu Podlaskim ul. Warszawska
40.

W sklad komisji konkursowej wchodza nauczyciele przedmiotow przyrodniczych:
biologii, chemii, fizyki i geografii zatrudnieni w ZPO Nr 1, ktorzy odpowiadaja za
czg$¢ merytoryczng 1 organizacyjng konkursu. Przewodniczaca komisji i
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

koordynatorem konkursu jest Marta Wegrzyniak-Szymanska. Cztonkowie: Grazyna
Mikotajczuk, Ewelina Pulik, Katarzyna Pazdan

Konkurs skierowany jest do uczniow klas VII 1 VIII szkoly podstawowe;j
zainteresowanych przedmiotami przyrodniczymi.

Konkurs podzielony jest na trzy etapy, w ktorych uczniowie bgda rozwigzywali
zadania z biologii, chemii, fizyki i geografii.

Wszystkie trzy etapy odbeda sie¢ w ZPO Nr 1 w Miedzyrzecu Podlaskim i be¢da
polegaly na rozwigzaniu problemoéw tematycznych w formie zadan réznego typu.
Zestawy konkursowe beda zawieraty zadania z biologii, chemii, fizyki i geografii oraz
informacj¢ dotyczaca ilosci punktdow mozliwych do zdobycia za poprawne
rozwigzanie kazdego zadania.

W 11 II etapie uczestnik bedzie méglt zdoby¢ po 8 punktow z kazdego przedmiotu
(biologii, chemii, fizyki i geografii) w tym 5 punktéw za zadania zamknigte i 3
punkty za zadania otwarte.

W III etapie uczestnik bedzie mogt zdoby¢ maksymalnie po 9 punktéw z kazdego
przedmiotu w tym 5 punktow za zadania zamkniete i 4 punkty za otwarte.

Nad prawidlowym przebiegiem konkursu bedzie czuwata komisja konkursowa. Czas
pracy z arkuszem zadan 60 minut.

Wyniki kazdego etapu beda punktowane i sumowane w celu wylonienia zwyciezcoOw
konkursu. Za poprawne rozwigzanie wszystkich zadan konkursowych mozna zdoby¢
lacznie 100 punktéw (32p. z | etapu + 32p. z 11 etapu + 36p.z 111 etapu)
Uczestnicy, ktorzy uzyskaja takg samg ilo$¢ punktéw zajma rownolegle miejsca.

W wyniku Konkursu wylonimy trzech zwycigezcéw z najwickszg ilo$cig punktow oraz
przyznamy dwa wyr6znienia osobno w kategorii klas VII i VIIL
Zdobywcy I, 1I 1 III miejsca otrzymaja nagrody rzeczowe i pamigtkowe dyplomy
laureatow. Zdobywey IV i V. miejsca otrzymaja wyrdznienia, a pozostali uczestnicy
dyplomy uczestnictwa w konkursie.

Warunkiem ukonczenia konkursu 1 uzyskania co najmniej dyplomu uczestnictwa jest
przystapienie do wszystkich etapéw konkursu.

Proponujemy, aby uczen, ktory uzyska co najmniej 5 punktow za rozwigzanie zadan
z przedmiotu obj¢tego konkursem otrzymat bardzo dobrg ocene czastkowa (ocena
czastkowa z przedmiotu za kazdy etap).

Zgltoszenia ucznidow do konkursu dokonuje szkolny koordynator (nauczyciel
odpowiedzialny za kontakty z organizatorem), ktéry wypeti formularz zgloszeniowy
i dostarczy go osobiscie przewodniczgcej Marcie Wegrzyniak-Szymanskiej lub do
sekretariatu ZPO nr 1 w Miedzyrzecu Podlaskim albo za pomoca poczty
elektronicznej na adres marta.wegrzyniak@wp.pl. Wraz z formularzem
zgloszeniowym powinny by¢ dostarczone zgody rodzicow/prawnych opiekunéw na
udzial ucznia w konkursie 1 publikacje wizerunku.

Wszystkie  informacje  dotyczace VI  edycji  Miedzyrzeckiego  Turnieju
Przyrodniczego, regulamin, harmonogram, formularze zgloszeniowe i zgody,
komunikaty, wyniki poszczegolnych etapow oraz wyniki klasyfikacji koncowej beda
zamieszczane na stronie internetowej ZPO Nr 1 www.zpol.miedzyrzec.pl.



mailto:marta.wegrzyniak@wp.pl
http://www.zpo1.miedzyrzec.pl/

V.

18. Uczniowie oraz ich opiekunowie w momencie zgloszenia swojego uczestnictwa w

,Miedzyrzeckim Turnieju Przyrodniczym” wyrazaja zgode na przetwarzanie danych
osobowych do celow Konkursu, a takze na publikacje imienia i nazwiska oraz
wizerunku ucznia wraz z wynikami na stronie internetowej organizatora
www.zpol.miedzyrzec.pl. Potwierdzeniem zgody jest wypeklnienie odpowiedniej

deklaracji. Ztozenie deklaracji oznacza akceptacje regulaminu.

19. Spraw nie uj¢te regulaminem rozstrzygaja organizatorzy.

Harmonogram konkursu w roku szkolnym 2023/2024

ok 0N

Ztozenie formularzy zgloszeniowych oraz pisemnych zgdéd rodzicow na udziat
uczniow w konkursie i publikacj¢ wizerunku — do 27.11.2023 r.

| etap — 7 grudnia 2023 r. 0 godz. 15.00

Il etap — trzecia dekada lutego 2024 r.

111 etap — druga dekada kwietnia 2024 r.

Rozstrzygniecie - trzecia dekada kwietnia 2024 r.

Zakres wymagan na poszczegolne etapy konkursu

Zakres tematyczny obejmuje podstawe programowa ksztatcenia ogdlnego z biologii, chemii,
fizyki i geografii dla szkoty podstawowe;.

N e

BIOLOGIA
Klasa VII

| etap
Budowa, rodzaje 1 funkcjonowanie komorki.
Fotosynteza
Systematyka — zasady klasyfikacji, sposoby identyfikacji i przeglad roznorodnosci
organizmoéw (bezkregowce, kregowce)
Budowa 1 funkcjonowanie organizmu ro$linnego na przyktadzie mszakow,
paprotnikow, rosliny nagonasiennej i okrytonasiennej.

Il etap

Budowa 1 funkcjonowanie organizmu czlowieka.

1.

el A

Hierarchiczna budowa organizmu cztowieka
Skora

2.
3. Aparat ruchu.
4,

5. Uktad krazenia.

Uktad pokarmowy (odzywianie si¢).
111 etap

Uktad limfatyczny
Uktad oddechowy
Uktad wydalniczy
Regulacja nerwowo hormonalna
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5. Narzady zmystéw
6. Rozmnazanie i rozw0j cztowieka

Klasa VIII

| etap

Budowa i funkcjonowanie organizmu cztowieka.

Il etap
1. Genetyka
2. Ewolucja zycia
3. Ekologia

111 etap

Cztowiek i1 srodowisko oraz zakres tresci etapu I 1 11

ocoarwhE
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CHEMIA
Klasa VII
| etap

Rodzaje mieszanin i sposoby ich rozdzielania na sktadniki.

Gestos¢ substancji

Wiasciwosci metali i niemetali.

Zjawisko fizyczne a reakcja chemiczna.

Powietrze — mieszanina jednorodna gazow.

Tlen, tlenek wegla (IV), wodor — wlasciwosci, sposoby otrzymywania, identyfikacja
tych gazow oraz zastosowanie.

Zanieczyszczenia powietrza.

Schematy stowne reakcji syntezy, analizy 1 wymiany.

Il etap

Budowa atomu — czastki elementarne, rozmieszczenie elektronéw w powlokach
elektronowych, nazwy powtok, liczba atomowa, liczba masowa, izotopy, uproszczone
modele atomow.

Uktad okresowy pierwiastkow chemicznych 1 zalezno$ci wynikajace z potozenia
pierwiastka w uktadzie okresowym.

Obliczenia oparte na masie atomowej 1 czgsteczkowej.

11 etap
Woda i roztwory wodne

1. Wiasciwosci i rola wody w przyrodzie, woda jako rozpuszczalnik.
2. Rodzaje roztwordw.



3. Rozpuszczalno$¢ substancji.
4. Stezenie procentowe roztworu.

Klasa VIII

| etap

Wodorotlenki i kwasy.

ko E

=

ok w
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Wodorotlenki - wzory, nazwy, sposoby otrzymywania, wlasciwosci i zastosowanie.
Kwasy - wzory, nazwy, sposoby otrzymywania, wlasciwosci i zastosowanie.

Srodki ostrozno$ci w kontakcie z kwasami.

Zrédta i skutki kwasnych opadow.

Dysocjacja jonowa kwasow i wodorotlenkow.

1l etap

Wzory i nazwy soli.

Rézne sposoby otrzymywania soli — reakcje kwaséw z metalami, tlenkami metali i
wodorotlenkami, reakcje tlenkow kwasowych z wodorotlenkami i tlenkami metali,
reakcje soli z solami.

Zapis jonowy 1 czasteczkowy reakcji.

Roéwnania dysocjacji jonowej soli, kwaséw 1 wodorotlenkow.

Obliczenia zwigzane z prawem stalosci sktadu.

111 etap

Obliczenia stechiometryczne

Weglowodory nasycone i nienasycone.

Alkohole i kwasy karboksylowe.

Reakcje spalania catkowitego 1 niecatkowitego.

Reakcje kwasow karboksylowych z metalami, tlenkami metali 1 wodorotlenkami —
zapis czasteczkowy 1 jonowy.

FIZYKA

Klasa VII
| etap

Wprowadzenie do fizyki

1.
2.
3.

Wielkosci fizyczne (skalarne i wektorowe).
Jednostki (uktad SI, wielokrotnosci 1 podwielokrotnosci).
Pomiary.

4. Graficzne przedstawienie wektora, wyznaczanie wektora wypadkowego.
Wiasciwosci 1 budowa materii:

1.
2.
3.

Zjawiska fizyczne i przemiany chemiczne.
Mieszaniny substanciji.
Atomy 1 czasteczki.

4. Oddziatywania mi¢dzyczasteczkowe.



5. Napigcie powierzchniowe.
6. Stany skupienia.
7. Gestos¢ ciat.

Il etap
Hydrostatyka
1. Parcie, cisnienie.
2. Cisnienie hydrostatyczne, cisnienie atmosferyczne.
3. Prawo Pascala.
4. Prawo Archimedesa.
5. Plywanie ciat.
Kinematyka
Wzglednos¢ ruchu.
Tor ruchu, droga, przemieszczenie.
Predkos¢ i1 szybkos¢.
Ruch jednostajny.
Ruch jednostajnie przyspieszony.
Analiza wykresow opisujacych ruch

ok E

I etap

Dynamika
1. Pierwsza zasada dynamiki.
2. Druga zasada dynamiki.
3. Trzecia zasada dynamiki.
4. Przyklady sit (cigzkosci, nacisku, sprezystosci, oporéw ruchu, tarcia).
5. Spadek swobodny.

Praca, moc, energia
1. Praca mechaniczna.
2. Energia mechaniczna (potencjalna grawitacji i kinetyczna).
3. Moc.
4. Przemiany energii
Klasa VIl

| etap
Elektrostatyka

Budowa atomu

Elektryzowanie ciat przez pocieranie, dotyk, indukcje
Izolatory i przewodniki

Zasada zachowania fadunku elektrycznego.

el N =

Prad elektryczny
1. Opor elektryczny.
2. Napigcie 1 natezenie pradu elektrycznego.
3. Obwody elektryczne.
4. Domowa sie¢ elektryczna.
5. Pracai energia pradu elektrycznego.
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6.

Moc pradu elektrycznego.

Il etap

Kinematyka

1.

Wzglednos¢ ruchu

2. Tor ruchu, droga, przemieszczenie
3. Predkos¢ i szybkos¢

4.
5

Ruch jednostajny
Ruch jednostajnie przyspieszony

Magnetyzm

1
2
3.
4.
5
6

Bieguny magnetyczne.

Pole magnetyczne.

Materialy magnetyczne, wykorzystanie magnetyzmu.
Oddzialywanie igly magnetycznej z przewodnikiem z pradem.
Elektromagnes.

: Silnik elektryczny.

11 etap

Praca i energia

1.
2.
1.

Praca mechaniczna.
Energia mechaniczna (potencjalna grawitacji i kinetyczna), przemiany energii.
Moc.

Drgania i fale

oakrwdE

oukrwdE

Ruch drgajacy; wykres ruchu drgajacego, przemiany energii w ruchu drgajacym
Fale mechaniczne.

Fale elektromagnetyczne.

Fale dzwigckowe.

Cechy dzwiekow.

Fale elektromagnetyczne.

GEOGRAFIA
Klasa VII
| etap

Skala mapy- zamiana skali.

Polozenie Polski —granice z sgsiadami.

Rozciagtos¢ potudnikowa i rownoleznikowa Polski — konsekwencje.
Uktad Stoneczny — Ziemia w Ukladzie Stonecznym.

Klimat-cechy klimatu Polski.

Wody powierzchniowe w Polsce.



1l etap

Wysoko$¢ wzgledna i bezwzgledna.

Ruch obrotowy i obiegowy Ziemi — konsekwencje.
Ludnos¢ Europy i Polski.

Skaty 1 mineraty.

Migracje w Polsce.

ko E

1 etap

Potozenie Europy.

Uksztattowanie powierzchni Europy.

Klimat Europy — strefy klimatyczno-roslinne.

Przyrodnicze i pozaprzyrodnicze warunki rozwoju rolnictwa.

PopnE

Klasa VIII
| etap

Skala mapy - obliczanie odlegtosci na mapie.

Ruch obrotowy i obiegowy Ziemi.

Krajobrazy $wiata — gtowne cechy.

Srodowisko przyrodnicze Azji — formacje roslinne.

el A

I etap

=

Klimat — obliczanie $rednich wartosci elementow pogody.
Kraje europejskie — skandynawskie i alpejskie.
3. Srodowisko przyrodnicze Afryki — strefy klimatyczno-roslinno-glebowe.

N

1 etap

Wspotrzedne geograficzne.

Kontynenty — najwyzsze szczyty.

Kraje europejskie — obliczanie wspotczynnika przyrostu naturalnego.
Srodowisko przyrodnicze Ameryki Pétnocne;j i Potudniowe;.
Ludno$¢ Ameryki.

agkrwpdPE

Informacje koncowe:

. Komisja Konkursowa zapewnia réwne traktowanie wszystkich uczestnikow konkursu
oraz obiektywne ocenianie prac wg opracowanego klucza odpowiedzi.

. Za cze$¢ merytoryczng konkursu odpowiadajg nastgpujacy nauczyciele:

biologia — mgr Grazyna Mikotajczuk, chemia — mgr Marta Wegrzyniak — Szymanska,
fizyka — mgr Ewelina Pulik, geografia — mgr Katarzyna Pazdan.

. Decyzje komisji sg ostateczne.

. Wszelkie pytania i uwagi prosimy kierowac do przewodniczacej komisji konkursowej
Marty Wegrzyniak-Szymanskiej  adres e-mail: marta.wegrzyniak@wp.pl
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